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10 años de 
El año 2022 ha sido un año de aniversario, de parar para mirar atrás, mirar el camino recorrido y coger nuevo 

impulso para el futuro. Llevamos 10 años trabajando en la promoción de la mujer y la lucha contra la pobreza 

por medio de la inclusión social y económica de tantas mujeres vulnerables de África y América Latina. 

Pero también ha sido otro año extraordinario, para el mundo y para Microfides. Un año caracterizado por la 

convergencia de diversas crisis: desde la guerra en Ucrania y el aumento de la inflación y de los tipos de interés, 

el cambio climático tan ignorado hasta ahora, el encarecimiento de los alimentos y la energía, pasando por las 

tensiones sociales debidas al empeoramiento del entorno económico. Situaciones que nos afectan y nos llevan 

a redoblar nuestros esfuerzos para seguir trabajando por un mundo más justo e igualitario. 

Al mirar hacia atrás, vemos claro que desde que creamos Microfides hemos recibido muchos apoyos y ayudas 

imprescindibles que queremos agradecer en este aniversario: 

 Gracias a todos los Inversores Sociales: Personas particulares, organizaciones sociales, ayuntamientos, 

congregaciones religiosas, empresas, fundaciones que ponen parte de su dinero en Fiare Banca Ética 

para que, desde Microfides, lo canalicemos a dar microcréditos a las mujeres más vulnerables. 

 Gracias a todas las personas que han pertenecido a nuestro PATRONATO: Rafael Sanchís, Rafael Vidal, 

Manuel Farré, Marta Torras, Bárbara Pascual, Sergio Soro, Arola Farré e Irune Lekaroz por velar y 

garantizar nuestra misión social. Gracias por ayudar a definir estrategias y herramientas para que 

Microfides haga cada vez mejor su trabajo. 

 Gracias a FIARE BANCA ETICA que desde el inicio nos ayudó a construir un modelo de cooperación al 

desarrollo novedoso, creando un canal de ahorro desde nuestro país hacia los países en los que 

trabajamos, para poder financiar a las mujeres rurales de África y América Latina. 

 Gracias a los DONANTES que cada año, de forma desinteresada, financian a Microfides para seguir 

dando microcréditos a las mujeres campesinas. 

 Gracias al despacho de abogados CUATRECASAS que nos han ayudado, PRO BONO, en los distintos 

temas legales que hemos tenido que abordar. 

 Gracias a ESADE ALUMNI SOLIDARI que nos facilitó un equipo de profesionales que nos ayudaron a 

sistematizar procesos y fortalecer una Microfides incipiente. 

 Gracias a la FUNDACIÓN FINANZAS ETICAS y a los clientes de FIARE BANCA ETICA que nos donan el 

interés de sus DEPÓSITOS MICROFIDES cada año, colaborando así en nuestra misión, que es misión de 

todos los que os implicáis en Microfides de un modo u otro. 

 Finalmente queremos agradecer tantas organizaciones y redes con las que nos fortalecemos unos a 

otros para seguir trabajando siempre en colaboración. Gracias a REFAS y a REAS. 

 

 

 

Julia, de Montalvo (Ecuador), 

con el microcrédito de la 

Cooperativa San José, con 

financiación de MICROFIDES, 

ha montado una piscifactoría 

de tilapia roja. Y, además, 

cultiva cacao. Tiene 3 

personas contratadas. 
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1. NUESTRO IMPACTO SOCIAL Y ALGUNAS CIFRAS CLAVE 

 

 

 

 

¿Por qué hacemos lo que hacemos? ¿Cuáles son nuestras motivaciones? 

Por justicia, por solidaridad, porque entendemos que nuestra vida, que incluye nuestras capacidades y recursos, 

y también nuestro dinero, tiene sentido si la ponemos al servicio de los otros, especialmente al servicio de los 

más vulnerables, construir, colaborar al cambio por un mundo más humano, más justo y equitativo. 

¿Cómo lo hacemos? 

La economía, las finanzas, mueven el mundo ¡Elijamos el sentido! 

En Microfides somos conscientes de que nuestra forma de vivir y actuar tiene consecuencias en la realidad que 
nos rodea, en el mundo. Pero no sólo nuestra forma de vivir afecta a la realidad, también nuestra forma de 
utilizar los bienes, las cosas, el dinero. Nuestro uso del dinero y, cómo no, el interés que esperemos recibir del 
uso del dinero no es neutro. Tiene consecuencias para nosotros, para los que nos rodean y para los que están 
lejos. El dinero bien dirigido o invertido puede generar desarrollo económico y desarrollo social. Nuestro dinero 
puede construir o destruir. 
 
Toda decisión económica tiene consecuencias no económicas, consecuencias sociales, medioambientales, etc. 

Queremos luchar contra la pobreza, trabajar la cooperación al desarrollo a favor de las mujeres, y sabemos que 

las decisiones económicas que tomamos aquí también influyen en nuestro objetivo social. Las finanzas sin alma, 

sin ética, generan mucha pobreza, por ello, decidimos ponernos como objetivo la promoción de las finanzas 

éticas y la economía social, porque entendemos que forma parte de la lucha contra la pobreza.  
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Microfides trabaja las finanzas inclusivas o microfinanzas para el desarrollo ya que favorecen la mejora de las 

condiciones de vida de las poblaciones vulnerables y ponen la vida en el centro de su misión. 

Las mujeres beneficiarias de Microfides necesitan acceder y disfrutar diferentes tipos de recursos económicos 

y financieros para ayudarles a salir de la pobreza. Para lograrlo, Microfides y sus contrapartes en el Sur ofrecen 

soluciones de ahorro y financiación adaptadas a las necesidades de las mujeres para mejorar sus actividades 

generadoras de ingresos, sus conocimientos y competencias y su integración social. 

Existe un amplio consenso sobre el impacto positivo de la inclusión financiera. 

 Mejora de las condiciones de vida de las personas y comunidades, en particular para los hogares 

vulnerables de los países empobrecidos. Protege y aumenta sus ingresos económicos; mejoran los 

conocimientos y competencias económico financieras; mejora la integración en las comunidades y los 

tejidos económicos. Todo ello hace que se satisfagan mejor las necesidades básicas indispensables para 

la existencia (alimentación, vivienda, educación, salud…) 

 

 Una mayor autonomía personal e integración social es otro de los impactos más importantes de las 

microfinanzas. La autonomía económica, el acceso a la propiedad de la tierra y los activos reducen la 

dependencia de los maridos y las hace más resilientes. 

 

 Mejora en la salud. La inclusión financiera ayuda a la gente a ahorrar para emergencias médicas, 

facilitando el acceso a la atención preventiva y aumentando el acceso a la asistencia sanitaria. Ayudando 

a las poblaciones desfavorecidas a prepararse, responder y recuperarse de crisis como pandemias, 

inflación o crisis económicas y climáticas. Minimizar el carácter altamente imprevisible de las 

enfermedades o accidentes y reducir su efecto desestabilizador en los presupuestos de los hogares 

vulnerables. Proporcionando acceso a insumos de mayor calidad: alimentos nutritivos, energía limpia y 

saneamiento mejorado. Y reducen el estrés gracias a una mayor estabilidad financiera. La inclusión 

financiera en sí misma tiene un impacto positivo en la esperanza de vida. 

 

 Reduce la exposición a la violencia de género. En todas las formas de violencia de género, los estudios 

apoyan las intervenciones que empoderen a las mujeres, ya que aumentan el capital social, reducen la 

aceptabilidad comunitaria y cultural de la violencia doméstica, mejoran la calidad de las relaciones, 

promueven relaciones equitativas y mejoran el bienestar económico. El empoderamiento económico, 

en particular, puede ser una intervención especialmente poderosa en entornos con recursos limitados, 

donde la pobreza puede ser uno de los  factores más importantes de la violencia de género.1 

En definitiva, las microfinanzas para el desarrollo y la inclusión financiera promovidas desde Microfides 

contribuyen significativamente a la consecución de los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenibles, de las 

Naciones Unidas: Poner fin a la pobreza en todas sus formas (ODS 1); Lograr la igualdad de género y empoderar 

a todas las mujeres (ODS 5); Promover el crecimiento económico inclusivo y sostenible, el empleo y el trabajo 

decente para todos (ODS 8); Reducir la desigualdad en y entre países (ODS10); Garantizar modalidades de 

consumo y producción sostenibles (ODS 12); Promover medidas de adaptación al cambio climático (ODS 13) y 

al fortalecimiento de las asociaciones y alianzas entre diferentes tipos de actores para el desarrollo sostenible 

(ODS 17).  

                

                                                           
1 Assessment of Microfinance Interventions and Intimate Partner Violence A Systematic Review and Meta-analysis. 

Lao-Tzu Allan-Blitz, MD; Rose Olson, MD; Quang Tran, MA, MEd 
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Este tipo de economía, esta lógica de la economía al servicio de las personas, de las comunidades, del Bien 

común, se construye desde abajo, desde personas que se implican en lo común, grupos que se van organizando 

y van construyendo estructuras de Economía Social y de Finanzas Éticas. Por ello, además de financiarnos por 

medio de Fiare Banca Etica y de contratar suministros de la Economía social, creemos importante apoyar 

económicamente y participar activamente en aquellas redes locales y movimientos sociales que promuevan la 

sensibilización, la movilización y el desarrollo la economía social y las finanzas éticas. Por esta razón, Arola Farré, 

es miembro del consejo de administración de Fiare Banca Etica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La prioridad en nuestras decisiones económicas son las personas, las comunidades y el medioambiente. 

Queremos apoyar y promover una economía que está al servicio de todo ello, no al revés. Las siguientes 

imágenes y logos son las redes, empresas, con la que trabajamos y que nos dan servicio. Todas ellas empresas 

sociales con las que construimos un tejido social y económico. 
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EN ESTOS 10 AÑOS HEMOS TRABAJADO EN  

PERÚ, HONDURAS, ECUADOR, BENÍN Y SENEGAL 

 
2. TRABAJAMOS CON NUESTRAS CONTRAPARTES 

 

“Microfides financia, acompaña y refuerza instituciones microfinancieras (IMF) que promueven las 

finanzas inclusivas y el desarrollo de las economías rurales en todo el mundo. 

En el centro del trabajo de Microfides están las mujeres y sus familias.” 

 Todas nuestras contrapartes son instituciones micro-financieras (IMF) con una clara misión social. Son 

instituciones sin ánimo de lucro, cooperativas de ahorro y crédito, en su mayoría.  

 

 Les asesoramos para mejorar su gobernanza y consolidar su sostenibilidad. Todas ellas están supervisadas y 

reguladas. Las IMF reciben formación para el fortalecimiento de sus capacidades internas (desempeño 

financiero, gestión de riesgos) y para aumentar su impacto social. 

 

 FINTECH: Microfides apoya y financia la transformación digital de las IMF para que puedan ofrecer soluciones 
digitales a sus clientes. Las soluciones digitales ofrecen muchas oportunidades para promover la inclusión 
financiera. Pueden llegar a personas en zonas de difícil acceso, ofrecer servicios rápidos y seguros a los 
clientes o reducir los costes. 

 

 Todas nuestras contrapartes dan formación a las mujeres, principalmente educación financiera y apoyo 

técnico agrícola como complemento de los créditos agrícolas. Para fomentar el desarrollo de las mujeres, 

nuestras contrapartes les ayudan a superar diversos obstáculos, en particular el limitado acceso a la 

financiación, la falta de competencias y herramientas de gestión, el desarrollo de soluciones de financiación 

adaptadas y el fortalecimiento de capacidades. 

 Toda la información actualizada sobre sobre las IMF con las que trabajamos se encuentra en el siguiente 

link: https://microfides.com/inversion-social/  

 

https://microfides.com/inversion-social/
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Mercedes y Aida son miembros 

de la Asociación “La Vitalia”. 

Creada para levantarse y 

apoyarse tras la pandemia. 15 

mujeres se unieron para hacer 

una “colada morada” y venderla 

juntas. Al ver el éxito de la venta 

decidieron emprender juntas. 

Cada una cocina lo que mejor 

sabe hacer: Unas cocina bollo de 

pescado,  otras Tonga, otras 

fritadas. Gracias al apoyo y 

crédito de la cooperativa San 

José, con financiación de 

MICROFIDES, pueden mirar al 

futuro con esperanza. 

 

3. FINANZAS SOCIALES E INCLUSIVAS 
 

   Las finanzas inclusivas favorecen la mejora de las condiciones de vida de las poblaciones vulnerables. Hasta 
el 30% de la desigualdad de ingresos se debe a la desigualdad dentro de los propios hogares. 

  
 A nivel mundial, sólo el 13% de las mujeres son propietarias de las tierras agrícolas. La lucha contra la 

pobreza requiere emprender reformas que otorguen a las mujeres igualdad de derechos a los recursos 
económicos, así como acceso a la propiedad y al control de la tierra y otros tipos de bienes, los servicios 
financieros, la herencia y los recursos naturales, de conformidad con las leyes nacionales. 

 
 Para lograr el objetivo de acabar con la pobreza, el crecimiento económico debe ser inclusivo, con el fin de 

crear empleos sostenibles y de promover la igualdad. Los sistemas de protección social deben aplicarse 
para mitigar los riesgos de los países propensos a sufrir desastres y brindar apoyo para enfrentarse a las 
dificultades económicas. Estos sistemas ayudarán a fortalecer las respuestas de las poblaciones afectadas 
ante pérdidas económicas inesperadas durante los desastres y, finalmente, ayudarán a erradicar la pobreza 
extrema en las zonas más empobrecidas. 

 
 Si se facilita la igualdad a las mujeres y niñas en el acceso a la educación, a la atención médica, a un trabajo 

decente y una representación en los procesos de adopción de decisiones políticas y económicas, se estarán 
impulsando las economías sostenibles y las sociedades y la humanidad en su conjunto se beneficiarán al 
mismo tiempo. 

 
 La igualdad entre géneros no es solo un derecho humano fundamental, sino la base necesaria para 

conseguir un mundo pacífico, próspero y sostenible. Trabajamos para la participación plena y efectiva de 

las mujeres y la igualdad de oportunidades de liderazgo a todos los niveles decisorios en la vida política, 

económica y pública. 

 Las finanzas, para que sean inclusivas y sociales, van acompañadas de formación. Es muy importante que 

las personas y organizaciones tengan una sólida formación para gestionar bien. Desde Microfides hemos 

financiado los siguientes cursos: Transformación digital de las Instituciones Microfinancieras y el Programa 

de formación Digital para Jefes de Agencia. Estas formaciones fueron impartidas por: 

 

 

 

http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/economic-growth/


 

 Microfides 2022 8 

 Nuestra financiación social e inclusiva procede exclusivamente de Fiare Banca Ética, de fondos propios y de 

Inversores Sociales. Estos últimos también avalan la financiación recibida de Fiare, 

 

 Financiamos a nuestras contrapartes a través de Préstamos sociales (sin garantía, sin comisiones, a medio 

plazo) 

 

 Nuestras contrapartes, las Instituciones de Microfinanzas (IMF) son Instituciones sociales, sin ánimo de 

lucro, auditadas, supervisadas, bien gestionadas. 

 

 Las beneficiarias: 100% mujeres 100% rurales o periurbanas mujeres vulnerables 

 

 

4. IMPACTO DEL AÑO 2022     

Uno de los principales hitos del año ha sido la incorporación de RENACA como contraparte de Microfides en 

Benín. Es una magnífica noticia trabajar con una organización tan enraizada en Benín y con una vocación tan 

clara de transformación social. Estamos seguras de que esta nueva incorporación impulsará nuestra presencia 

en África y el desarrollo de las mujeres campesinas de Benín. 

 

EN 2022 HAN RECIBIDO MICROCRÉDITO 

14.439 MUJERES CON LOS FONDOS DE 

MICROFIDES 

 

 
 

RENACA, en Benín, entrega microcréditos a mujeres vulnerables, de monto muy pequeño, de media da unos 

100€ por mujer con la financiación de Microfides.  Sin embargo, el número de microcréditos entregados en 

2022 es pequeño porque empezamos a trabajar con ellos en septiembre de 2022. 
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EL MICROCRÉDITO MEDIO ENTREGADO EN 

2022 HA SIDO DE 142€ POR MUJER. 
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DESTINO DE LOS MICROCRÉDITOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Claire Solange y su familia producen jabón al por mayor en la zona rural de Bohicon, Benín. 

Lo venden en diversos mercados de la región y en la capital. Es socia y clienta de RENACA 

desde hace muchos años. Claire es viuda y tiene seis hijos, de los cuales viven cuatro. Además, 

los cuatro nietos que tiene viven con ella. 
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5. INFORMACIÓN ECONÓMICA 

A lo largo del año 2022 nos ha inspirado ver a nuestros socios en África y América Latina hacer frente a 

dificultades a corto plazo con una visión a largo plazo de una economía más justa, más inclusiva, verde y 

resiliente.  

 

 

 

Hontence es socia y clienta de RENACA desde hace 12 años. Cultiva frutas y verduras en 

parcelas alquiladas y tiene 3 puestos de venta. Con ella trabajan 3 de sus hijos y tiene 10 

trabajadores contratados en el campo. Desde septiembre 2022 MICROFIDES trabaja con 

RENACA. 

                            Origen de los fondos Destino de los fondos 

Financiación de Fiare Banca Etica 
             
900.000 € 

               
2.053.000 € 

Préstamos a IMF que destinan a 
microcréditos 

Fondos propios 
             
805.000 €   

  

Finan. de Inversores Sociales 348.000 €    

Intereses recibidos de IMF 125.695,56 € -79.502,82 € Cooperación al desarrollo 

Donaciones recibidas 62.895,06 € -8.833,65 € Promoción de las finanzas éticas 

Intereses financieros recibidos 135,00 € -27.308,64 € Intereses pagados a Fiare Banca Etica 
y gastos financieros 

Diferencias de cambio 9.049,35 € -4.962,95 € Impuestos 

  -58.377,31 € Gastos de personal  

Resultado 18.789,60 €  
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