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Bienvenida a la Memoria 2024 de MICROFIDES 

Es un honor presentar la Memoria 2024 de Microfides. Una organización en la que trabajamos para mejorar 
este mundo y ofrecer oportunidades a las mujeres más vulnerables. 

En Microfides invertimos en mujeres que viven con bajos ingresos para que puedan mejorar sus vidas y 
fortalecer sus familias y comunidades. Hemos elegido esta foto de portada, es un barco de pesca, una 
herramienta de trabajo de una actividad muy importante en Senegal.  También lo conocemos como un 
cayuco lleno de personas, es la imagen que tantas madres temen…Desde Microfides trabajamos para que no 
tengan que ver el cayuco lleno de personas sino de peces que ellas venderán en el mercado. 

Como entidad de cooperación y de impacto social, desde hace 13 años nuestro trabajo de promoción del 
desarrollo sostenible es posible gracias a nuestro patronato, a los inversores sociales y a las personas 
donantes.

Nuestro objetivo sigue siendo apoyar a las mujeres empobrecidas a mejorar sus vidas y desarrollar la 
resiliencia de sus comunidades en África y América Latina. Priorizamos el impacto social al tiempo que 
salvaguardamos el medio ambiente. Todo ello con criterios de finanzas éticas y economía social. 

Nuestros fondos aumentan el acceso a microcréditos de las mujeres rurales y el desarrollo de sus 
capacidades.  

Seleccionamos cuidadosamente, evaluamos y acompañamos a nuestros socios para garantizar la alineación 
en valores de justicia y desarrollo éticos. Juntos, ofrecemos oportunidades para que las mujeres aumenten 
sus ingresos, se beneficien de microcréditos y planes de ahorro, creen negocios más sólidos y accedan a los 
recursos que necesitan. Todos estos servicios les ayudan a lograr un futuro mejor para sí mismas, sus familias 
y sus comunidades. 

Las mujeres son las más afectadas en tiempos de crisis. Esto se ha acentuado durante el período actual de 
inestabilidad política y económica en muchas regiones y países, en medio de crecientes amenazas a los 
medios de vida debido al cambio climático y la pérdida de biodiversidad. 

Aprovechamos la oportunidad que nos ofrece esta memoria para adelantaros un dato que nos enorgullece y 
nos impulsa a seguir trabajando. En junio de este año, 2025, hemos alcanzado un logro que ni soñábamos 
cuando empezamos Microfides. Desde que empezamos nuestra andadura el año 2012: 

 

 

¡Hemos dado microcrédito a 100.000 
mujeres! 
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La señora Binta Amadou Aboubakari, se dedica a la trasformación y comercialización de cacahuete y maíz. 
Empezó su actividad con un microcrédito de 30€ pero actualmente ya tiene un capital de más de 450€. Tiene 
2 personas a su cargo, está divorciada y ella sostiene a la familia. Es miembro de la cooperativa RENACA, de 
Benín. 

Binta es un claro ejemplo del sentido de nuestro trabajo. Sabemos que salir de la pobreza requiere mucho 
trabajo y sacrificio. En Microfides queremos estar cerca y ofrecerles la ayuda económica y social más 
adecuada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           En la foto, dos trabajadoras de CAURIE, Senegal, con Arola Farré, en una oficina de la entidad. 
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CAMINAR JUNTAS 

El año 2024 ha sido un año complicado a nivel global, más aún en las regiones más vulnerables y castigadas 
del planeta. Por eso ha sido un año para estar cerca de nuestras contrapartes locales y acompañarlas. Hemos 
viajado a todos los países en los que estamos presentes para trabajar en el terreno y conocer de primera 
mano la situación de las mujeres. 

Nos hemos centrado en: 

1. UNAS FINANZAS INCLUSIVAS Y SOSTENIBLES.  

Toda nuestra actividad está orientada a mejorar las condiciones de vida de las 
mujeres y las comunidades a través de los microcréditos y de un enfoque 
hacia la sostenibilidad medioambiental del sur global. 

- CAURIE Microfinance, nuestra contraparte en Senegal, lidera un 
proyecto complejo e innovador de construcción de biodigestores para 
generar biogás a partir de excrementos animales. Con este biogás los 
hogares pueden cocinar sin utilizar carbón o madera y por lo tanto sin deforestar. 
Además, estos biodigestores producen un abono orgánico que pueden vender y generar ingresos 
adicionales para las familias.  
 
Este es un buen ejemplo del trabajo que hacemos en microfinanzas para afrontar el cambio climático de 
forma que generamos capacidades de adaptación y evitamos emisiones. Todos nuestros socios locales 
son muy conscientes de la emergencia climática en la que vivimos y van orientado su actividad hacia 
unas finanzas verdes que generen resiliencia. En Ecuador, por ejemplo, las cooperativas están 
implantando un sistema de administración de riesgos ambientales y sociales, llamado SARAS. 
 
 

 
 
 
 
 
Celestine Lokosi, desde hace 20 
años se dedica a la cría cabras, 
corderos, cerdos y pollos sueltos. 
También se dedica al comercio de 
cacahuete. Tiene un microcrédito 
de 457 € a devolver en un año, 
que le permite hacer frente a las 
necesidades de sus animales y 
comprar cacahuetes para vender. 
Es cliente de RENACA, Benín. 
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- La Cooperativa de ahorro y crédito SAN JOSÉ Ltda, de 
Ecuador, es un buen ejemplo del trabajo de Inclusión 
Social y Financiera.  
 
Además de ofrecer microcrédito y crédito, servicios de 
ahorro (cuentas y depósitos), banca móvil, etc. La cooperativa participa desde hace años en un programa 
de Educación Financiera junto con el Consejo Mundial de Cooperativas. Este programa ayuda al manejo 
económico y financiero de las familias y de los negocios, ayuda a la gestión de riesgos y a la toma de 
decisiones.  
 
Conscientes de la dificultad de cualquier gestión económica, la cooperativa se vuelca en ofrecer una 
formación cercana y asequible a los socios y socias. 
 

 

          MEDIR para MEJORAR EL IMPACTO SOCIAL. Mejorar la vida de las mujeres. 

 
- El año 2024, hemos iniciado junto a la cooperativa JARDÍN AZUAYO y su Instituto 

Superior Tecnológico de la Economía Social, Popular y Solidaria  (ISTEPS) un 
estudio de medición de impacto social de los fondos de microfinanzas en la vida 
de las mujeres. 
 
Este ambicioso proyecto tiene como objetivo conocer mejor la efectividad de las microfinanzas en la 
mejora de las condiciones de vida y ayudarnos en la toma de decisiones para mejorar nuestro trabajo. 
Es un estudio de largo recorrido que con la implicación del ISTEPS nos permitirá darle un alcance 
académico. 
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2. FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL y ASISTENCIA TÉCNICA 

Durante al año 2024 hemos trabajado intensamente en Benín, con nuestro socio RENACA. 
La situación de fragilidad del país y, en consecuencia, de la cooperativa y sus socias, ha 
hecho que nos volquemos en ayudarles a analizar y gestionar de forma más adecuada.  

Además hemos financiado distintas formaciones tan necesarias para fortalecer 
capacidades: 

- Varias formaciones en equidad de género. 
- Cursos en gestión de clientes. 

 
Alexandrine Bagidi, vende tubérculos (GName) en un puesto alquilado del mercado. Tiene 2 hijos 
pequeños. Ahora dispone de un microcrédito de RENACA, Benín, de 304 euros. Su ingreso es el único 
de la casa y es capaz de ahorra un poco cada mes. 
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3. IMPULSO DE LAS FINANZAS ETICAS  

Seguimos convencidas de que es mejor caminar con otros, sumarnos a esfuerzos colectivos. Solos no 
podemos. Necesitamos alianzas y colaboraciones para transformar la sociedad. Juntos somos más fuertes. 

- Participación en Banca Etica: Arola Farré ha seguido en el Consejo de Administración de Banca Etica. 
En la foto, celebración de 25 aniversario de Banca Etica. 

- Somos socias de Fiare Banca Etica. 
- Hemos seguido implicadas en el grupo local de FIARE Banca Etica. 
- Participamos en la Junta Directiva de REFAS. 
- Somos miembro de REAS Navarra. 
- Participamos en el Grupo Asesor para la Cooperación Financiera de la Agencia Vasca de Cooperación. 

En la foto de abajo, Irune Lekaroz y Arola Farré en una reunión de E-lankidetza sobre cooperación 
financiera. 
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4. LA ECONOMÍA, LAS FINANZAS, MUEVEN EL MUNDO ¡ELIJAMOS EL SENTIDO! 

Las mujeres beneficiarias de Microfides necesitan acceder y disfrutar diferentes tipos de recursos 
económicos y financieros para ayudarles a salir de la pobreza. Para lograrlo, Microfides y sus contrapartes 
en el Sur ofrecen soluciones de ahorro y financiación adaptadas a las necesidades de las mujeres para 
mejorar sus actividades generadoras de ingresos, sus conocimientos y competencias y su integración social.  

Existe un amplio consenso sobre el impacto positivo de la inclusión financiera.  

 Mejora de las condiciones de vida de las personas y comunidades, en particular para los hogares 
vulnerables de los países empobrecidos. Protege y aumenta sus ingresos económicos; mejoran los 
conocimientos y competencias económico financieras; mejora la integración en las comunidades y 
los tejidos económicos. Todo ello hace que se satisfagan mejor las necesidades básicas 
indispensables para la existencia (alimentación, vivienda, educación, salud…)  
 

 Una mayor autonomía personal e integración social es otro de los impactos más importantes de 
las microfinanzas. La autonomía económica, el acceso a la propiedad de la tierra y los activos 
reducen la dependencia de los maridos y las hace más resilientes.  
 

 Mejora en la salud. La inclusión financiera en sí misma tiene un impacto positivo en la esperanza 
de vida. La inclusión financiera ayuda a la gente a ahorrar para emergencias médicas, facilitando el 
acceso a la atención preventiva y aumentando el acceso a la asistencia sanitaria. Ayudando a las 
poblaciones desfavorecidas a prepararse, responder y recuperarse de crisis como pandemias, 
inflación o crisis económicas y climáticas. Minimizar el carácter altamente imprevisible de las 
enfermedades o accidentes y reducir su efecto desestabilizador en los presupuestos de los hogares 
vulnerables. Proporcionando acceso a insumos de mayor calidad: alimentos nutritivos, energía 
limpia y saneamiento mejorado. Y reducen el estrés gracias a una mayor estabilidad financiera. El 
acceso al crédito puede aumentar sustancialmente la disposición a invertir en saneamiento 
doméstico, como letrinas. Esto a su vez puede mejorar la salud pública de todo un pueblo. 
 

 Reduce la exposición a la violencia de género. En todas las formas de violencia de género, los 
estudios apoyan las intervenciones que empoderen a las mujeres, ya que aumentan el capital 
social, reducen la aceptabilidad comunitaria y cultural de la violencia doméstica, mejoran la calidad 
de las relaciones, promueven relaciones equitativas y mejoran el bienestar económico. El 
empoderamiento económico, en particular, puede ser una intervención especialmente poderosa en 
entornos con recursos limitados, donde la pobreza puede ser uno de los factores más importantes 
de la violencia de género. 
 

 Aumenta la resiliencia: Las investigaciones indican que los hogares y las pequeñas empresas con 
acceso a seguros, ahorros y crédito están mejor equipados para afrontar shocks de ingresos como 
el desempleo o la pérdida del sustentador de la familia que aquellos que no tienen dicho acceso. 
 

 Ayuda a las pequeñas empresas a crecer: Con acceso al crédito, los empresarios pueden ampliar 
sus negocios, aumentar los ingresos y adquirir activos. 
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 Fortalece las economías rurales: En las zonas rurales, el acceso a los servicios financieros es 

particularmente limitado. Por lo tanto, el acceso a servicios financieros simples como préstamos, 
ahorros y pagos puede tener un efecto positivo significativo en las economías rurales. 
 

 Apoya la salud y el saneamiento: El acceso al crédito puede aumentar sustancialmente la 
disposición a invertir en saneamiento doméstico, como letrinas. Esto a su vez puede mejorar la 
salud pública de todo un pueblo. 
 

 Mejora el rendimiento agrícola: Los préstamos específicamente adaptados a las necesidades de los 
agricultores permiten a los pequeños productores aumentar las inversiones, lo que, según muestra 
experiencia, conduce a mayores rendimientos y mejores retornos. 

 

En definitiva, las microfinanzas para el desarrollo y la inclusión financiera promovidas desde Microfides 
contribuyen significativamente a la consecución de los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenibles, de las 
Naciones Unidas: Poner fin a la pobreza en todas sus formas (ODS 1); Lograr la igualdad de género y 
empoderar a todas las mujeres (ODS 5); Promover el crecimiento económico inclusivo y sostenible, el 
empleo y el trabajo decente para todos (ODS 8); Reducir la desigualdad en y entre países (ODS10); 
Garantizar modalidades de consumo y producción sostenibles (ODS 12); Promover medidas de adaptación 
al cambio climático (ODS 13) y al fortalecimiento de las asociaciones y alianzas entre diferentes tipos de 
actores para el desarrollo sostenible (ODS 17). 

 

5. TRANSPARENCIA  

Desde el inicio de Microfides 

hasta diciembre 2024 

 89.847 mujeres han recibido microcrédito 
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EN 2024 HAN RECIBIDO 

MICROCRÉDITO 14.923 MUJERES CON 

LOS FONDOS DE MICROFIDES 
 

 

 

EL MICROCRÉDITO MEDIO ENTREGADO EN 

2024 HA SIDO DE 138€ POR MUJER. 
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DESTINO DE LOS MICROCRÉDITOS 
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6. INFORMACIÓN ECONÓMICA  

Diciembre 2024 

 

 

ORIGEN DE LOS FONDOS DESTINO DE LOS FONDOS 

Financiación recibida de Fiare Banca Etica 810.000,00 

2.051.500 Préstamos a IMF que destinan a microcréditos Fondos propios 561.500,00 

Finan. de Inversores Sociales 680.000,00 

Ingresos Gastos 

Intereses recibidos de IMF 145.349,59 -96.529,71 Cooperación al desarrollo 

Donaciones recibidas 71.859,75 -10.725,52 Promoción de las finanzas éticas 

Intereses financieros recibidos 135,00 -35.998,10 Intereses a Fiare Banca Etica y gastos financieros 

Diferencias de cambio 338,84 -2.795,08 Impuestos 

    -61.984,68 Personal 

       

TOTAL Ingresos 217.683,18 -208.033,09 TOTAL Gastos 

RESULTADO 9.650,09   

 

 




